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ARTROMOT
Das anatomiegerechte CPM-Programm
zur Gelenkmobilisation

Gebrauchsanweisung

ARTROMOT-K2
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u Indikationen

|2 Geritebeschreibung 2

Die Bewegungsschiene ist zur Behandlung
der meisten Verletzungen, postoperativen
Zustande und Erkrankungen des Kniegelen-
kes indiziert, wie z. B. nach:

Gelenkdistorsionen und -kontusionen

Arthrotomien aller Art, wie z. B.

- Synovektomien
- Meniskektomien
- Patellektomien

gelenknahen Eingriffen an Weichteilen

Muskelersatzoperationen

allen rekonstruktiven Operationen mit
Ubungsstabilen Osteosynthesen

Korrekturosteotomien

Resektionen gelenknaher Tumore

Arthroplastiken einschlieBlich
Endoprothesen-Implantationen

Arthrolysen

abgelaufenen Gelenkentziindungen

/\ Achtung!

Darf nicht angewendet werden bei:

¢ akut entziindlichen Gelenk-
verdnderungen

¢ spastischen Lahmungen
« instabilen Osteosynthesen

Die Bewegungen missen immer schmerz-
frei erfolgen. GroBe Vorsicht ist wegen der
Gefahr von Druckulcera und Paralysen
geboten.

Die Therapie dient:

« der Verbesserung des Gelenk-
stoffwechsels

der Verhitung von Gelenksteifen

* dem raschen Aufbau von ladierten
Knorpelarealen

einer beschleunigten Heilung von
Bandschaden

einer erhdhten Zugfestigkeit von Bandern

der schnelleren ErguBresorption

einer verbesserten Lymph- und
Blutzirkulation und damit der Vorbeugung
von Thrombosen und Embolien

Die ARTROMOT-K2 ist eine motorisierte
Bewegungsschiene fiir kontinuierliche passive
Bewegungen (Continuous Passive Motion =
CPM) des Knie- und Hiiftgelenkes.

Ein leistungsfahiger Motor erméglicht Bewe-
gungen im Kniegelenk im Sinne der Extension/
Flexion von 5-0-120 Grad. Eine Anzeige (18)
am Kniegelenk-Drehpunkt zeigt den augen-
blicklichen Flexionswinkel an.

Ein Umbau rechts/links ist nicht erforderlich.

Die Schiene laBt sich sehr leicht auf die
anatomischen Mafe eines Patienten
einstellen. Unter Bertcksichtigung der Femur-
lange wird ein annahernd deckungsgleicher
Kurvenverlauf des Kniedrehpunktes von
Patient und Schiene erreicht. Dadurch wird ein
Auswandern des Kniedrehpunktes bei
zunehmender Beugung verhindert.

[EZu Ihrer Sicherheit ]

1. Bewahren Sie die Gebrauchsanweisung
direkt beim Gerat oder an einem fiir jeden
Anwender zugénglichen Ort auf.

2. ARTROMOT-K2 darf nur von autorisierten
Personen betrieben werden! Falls das Gerét
vom Patienten selbs bedient werden soll,
muB dieser ausfihrlich instruiert sein und
diese Gebrauchsanweisung erhalten

3. Vergewissern Sie sich, daB die Kennwerte
Ihres Spannungsnetzes mit den Spannungs-
und Frequenzangaben des Typenschildes
Ubereinstimmen.

H

. SchlieBen Sie ARTROMOT-K2 nur an ord-
nungsgemas installierte Schutzkontakt-
Steckdosen (Schuko) an.

(4]

. Vor Behandlungsbeginn Probelauf ohne

Patient durchfiihren und priifen:

- wird der fir den Patienten eingestelite
Bewegungssektor fiir Flexion und Extension
eingehalten?

- erfilit der Patientenschalter seine Funktion
als Ein-/Ausschalter?

(22}

. Instandsetzungs- und Wartungsarbeiten an
dem Gerat ARTROMOT-K2 diirfen nur durch
autorisiertes Fachpersonal vorgenommen
werden!

Bei Veranderungen und Reparaturen an den
Geraten durch nicht autorisierte Personen
erlischt jegliche Gewahrleistung und Haftung
des Herstellers.

7. Vor Reinigungs-, Instandsetzungs- und War-

tungsarbeiten an dem Gerét:
Netzstecker aus der Steckdose ziehen!

Symbol-Erkldrung

oS Wechselstrom

Schutzleiteranschluf

'k Schutzart: Gerét des Typs B

Netzschalter AUS

Netzschaiter EIN

8. Keinesfalls dirfen bei Reinigungsarbeiten
Flussigkeiten in das Geh&duseinnere der
elektrischen Bauteile gelangen.




B Geritebeschreibung (Fortsetzung)

Funktionselemente der ARTROMOT-K2

1

Netzschalter ein / aus
Drehknopf zur Einstellung der Extension

Drehknopf zur Einstellung der Flexion

HAON

Drehknopf zur Einstellung der
Geschwindigkeit

5 Drehknopf zur Einstellung der Pausen-
dauer am Umkehrpunkt der Laufrichtung

6 Klemmhebel zur Hoheneinstellung der
FuBauflage

FuBauflage

Klemmhebel zur horizontalen
Verschiebung der FuBauflage

9 Klemmhebel zur Héheneinstellung der
Unterschenkelauflage

10 Unterschenkelauflage

11 Klemmhebel zur Hoheneinstellung der
Oberschenkelauflage

12
13
14

15
16

17
18
19

Oberschenkelauflage
Femurskala

Klemmhebel zur Verstellung der Femur-
skala

Patientenschalter

Markierungsflachen fir die
Einstellposition

VerschluBklappe der Sicherungen
Anzeige des Knie-Flexionswinkels
Griffleiste

4 Anwendung

Hinweis:
Zahlen in Klammern beziehen sich auf die
Positionszahlen auf Seite 5.

Treffen Sie folgende Vorbereitungen, bevor
das Bein des Patienten auf der Bewegungs-
schiene gelagert wird:

- Netzstecker an einer Steckdose (220-230
Volt, 50 Hertz) anschlieBBen.

- Netzschalter (1) einschalten.

- Uber den Patientenschalter (15) die
Bewegungsschiene in ihre Einstellposition
bringen. Die beiden entlang der Schiene
beweglichen Schiitten stehen dabei in Hohe
der Markierungsflachen (16).

- Den gewiinschten Bewegungsumfang an
den Drehkndpfen fiir Extension (2) und
Flexion (3) einstellen (Abbildung 1) - die
Geschwindigkeit der Bewegung am
Drehregler (4) anwahlen.

- Die gewiinschte Pause am Umkehrpunkt
der Laufrichtung mit Drehknopf (5) ein-
stellen.

- Femurlange des Patienten vom Trochanter
major zur Kniegelenksspalte messen
(Abbildung 2).

- Den gemessenen Wert an der Femurskala
(13) der Bewegungsschiene einstellen.
Dabei die beiden blauen Klemmhebel (14)
offnen und die Schiene anheben, bis der
gewiinschte Wert auf der Femurskala <
sichtbar ist. AnschlieBend beide
Klemmbhebel fixieren (Abbildung 3).

A /\ Achtung!

Auszug nicht Gber die STOP-Arretierung
der Femurskala herausziehen.

Abb. 3

- Bein des Patienten lagern.

- Die FuBauflage (7) 1aBt sich nach Lockern
der Klemmbhebel (8) in horizontaler
Richtung verschieben und wird der Unter-
schenkellange des Patienten exakt ange-

pafBt (Abbildung 4).

- Die FuBauflage ist nach Lockern des
Klemmhebels (6) in der Hohe verstellbar
(Abbildung 5).




Diese Seite ausklappen

- Die Unterschenkelauflage (10) ist nach
Lockern der vier Klemmhebel (9) in der
Héhe verstellbar (Abbildung 6).

f Abb. 6

Die Oberschenkelauflage (12) ist nach
Lockern der beiden Klemmhebel (11) in der
Hoéhe verstellbar (Abbildung 7).

| A\ Achtung!

Stimmen die Drehachsen der Bewegungs-
schiene und des Kniegelenkes in der Hohe
und der Horizontalebene (berein?
(Abbildung 8)

Fuhren Sie nach erfolgter Einstellung einen
Probelauf durch. Bei korrekter Einstellung
darf das Kniegelenk nicht auswandemn.

- AnschlieBend Patientenschalter an
Patienten Gbergeben.

Auf schmerzfreie Bewegungen achten !

Die Piktogramme auf beiden Seiten der
ARTROMOT-K2 sind beim Einstellen der
Bewegungsschiene eine zusitzliche Hilfe.

Piktogramm 1:
Abmessung der
Femur-Lénge des
Patienten vom Tro-
chanter major zur
Kniegelenkspalte.

Piktogramm 2:
Bewegungsschiene

in Hohe der Markie-
rungsflachen (16)
fahren und die gemes-
sene Femur-Lange an
der Schiene einstellen.

Piktogramm 3:

Hoéhe der Unter- und
Oberschenkelauflage
einstellen. FuBauflage
der Hohe und Lange
des Unterschenkels
anpassen.




5 Pflege

Ziehen Sie vor jeder Reinigung den Netz-
stecker aus der Steckdose.

Die ARTROMOT-K2 kann einer Wisch-
desinfektion unterzogen werden und entspricht
damit den gehobenen hygienischen
Anforderungen an medizintechnische Gerate.

Das Gehéuse und die abnehmbaren Bein-
auflagen kénnen mit allen gebrauchlichen
Haushaltsreinigern, Desinfektionsmitteln und
mit Wasser geséubert werden. Die Bewe-
gungsschiene dabei mit einem feuchten Tuch
abwischen. Keinesfalls darf sie mit flieBendem
Wasser behandelt werden.

Die verwendeten Kunststoffe sind nicht be-
standig gegen Mineralsauren, Ameisenséure,
Phenole, Kresole, Oxydationsmittel und starke
organische und anorganische S&uren mit
einem PH-Wert unter 4.

/\ Achtung!

Keinesfalls diirfen Flissigkeiten in das
Gehéuse der Bewegungsschiene oder in
den Patientenschalter eindringen.

Schiitzen Sie die Bewegungsschiene
vor offener Flamme und langer intensiver
UV-Bestrahlung (Sonnenlicht).

' [E Stérungen

6.1 Technische Probleme

Symptom

Der Patient verspiirt
Schmerzen an den
beiden Bewegungs-
endpunkten

Der Patient verspiirt
Schmerzen wihrend des
gesamten Bewegungs-
ablaufs

Der Patient beklagt un-
vorteilhafte Lagerungs-
positionen

Die Bewegungsschiene
verrutscht wahrend der
Behandlung

Uber den Patienten-
schalter 1aBt sich die
Bewegungsschiene
nicht ansteuern

Der Motor lauft nicht

Die Geschwindigkeit 1aBt
sich nicht andern

Der Mptor erzeugt
ungewdhnlich laute
Geréausche

Die ARTROMOT-K2 weist
sichtbare Verformungen
auf

Im Laufe der Behandlung *,

Ursache

Der Beweguhgsbereich ist
zu groB gewahit

Die Bewegungsgeschwin-
digkeit ist zu hoch gewahit

Das Bein ist zu hoch oder
zu tief gelagert

Die Bewegungsschiene ist
nicht ausreichend fixiert

Der Patientenschalter ist
defekt

Der Netzstecker der Bewe-
gungsschiene ist nicht ein-
gesteckt

Der Netzschalter ist nicht
eingeschaltet

Der Geschwindigkeitsreg-
ler (4) ist defekt

Die Schiene wurde be-
schadigt. Es besteht die
Gefahr unvorhersehbarer
Risiken infolge nicht sicht-
barer Defekte

Ein oder mehrere Klemm-

Lésung

Den Bewegungsbereich gering-
flgig eingrenzen

Die Geschwindigkeit am Drehreg-
ler (4) reduzieren

Uber die Klemmhebel zur Hohen-
einstellung (9) und (11) die Bewe-
gungsschiene korrekt ausrichten
(siehe Kap. 4)

Die Therapie gegebenenfalls auf
einer rutschfesten Unterlage fort-
setzen

Die Behandlung abbrechen und
den technischen Service rufen
(s. Seite 10)

Den Netzstecker in eine 230 V / 50
Hz-Steckdose einstecken

Den Netzschalter (1) einschalten

Den technischen Service rufen
(s. Seite 10)

Den Motor keinesfalls dlen! Die
Behandlung abbrechen und den
technischen Service rufen (s.S. 10)

Die Behandlung abbrechen und
den technischen Service rufen
(s. Seite 10)

Klemmhebel fixieren oder ggf. die

veréndern sich die Ein- hebel sind defekt oder Behandlung abbrechen und den
stellungen fiir die Lage- nicht fixiert technischen Service rufen
position der Extremitat (s. Seite 10)

9



|6 Stdrungen (Fonsetzung)

6.2 Servicetelefon

Haben Sie noch Fragen?
Bendtigen Sie den technischen Service?

Unsere Mitarbeiter in der Vertriebsabteilung
helfen Ihnen gerne:

Tel: 0761/4584-424
Fax:  0761/4584-440

10

6.3 Auswechseln der Sicherungen

/\ Achtung!
Vor dem Offnen der Abdeckung (17)
Netzstecker ziehen! :

Es dirfen nur die in Kapitel 7 genannten
Sicherungen verwendet werden!

Zum Auswechseln der Sicherungen die
VerschluBklappe (17) &ffnen. Mit einem
Schraubenzieher oder einer passenden
Minze den Sicherungsdeckel aufdrehen.
Nach dem Auswechseln die Sicherungs-
kappen zuschrauben und die VerschluB-
klappe schlieBen.

7 Technische Daten

Elektrischer AnschluBB ......................... 220 ... 230V, 50 Hz
NennstromMotor ........................... .. 805 mA

Leistungsaufnahme ... ... ... . 22 VA

Sicherungen ... ... ... T315mA

Schutzart .. ... VDE Schutzklasse I, Schutzgrad B
T T — 1000 mm

Brelte " suiosnmasnmnar it 320 mm

HOMe: ..o mansmasanssse mind. 510 mm max. 560 mm
Gewicht . 14 kg

...................... PA 6 GF 30 (Durethan)
POM (Delrin 100)
PUR-IHS (PUR-Integralhartschaum)
Integralweichschaum
Baumwollgewebe
Aluminium
Edelstahl

Messing

1




8 Ersatzteile (1) ARTROMOT-K2 |8 Ersatzteile (1) ARTROMOT-K2
Pos. Bezeichnung Bestell-Nr. Menge | Pos. Bezeichnung Bestell-Nr.  Menge
1 Femurauszug rechts 2.0013.307 19  Ober- u. Unterschenkel- 2.0013.077 |
2 Femurauszug links 2.0013.283 strebe links komplett
3 Distanzscheibe 2.0013.276 | ] 20  Deckel fir Kniedose 20013258 [ |
i 4 Spiralkabel mitTalle  2.0013.206 | | 21 Sprunggelenkseinheit 20013070 ||
5 Gestel 2.0013.079 komplett
51 Anlenkstrebe komplett  2.0013.069 211 Fubschale, komplett 20013009 [ |
52 Verbindungsstrebe lang 2.0013.259 | ] | 21:11Bodenblech 2003340 [ ]
5.2.1 Distanzscheibe fr 2.0013.268 Z1:1:1 Fubschelengurt 2003087 ]
0S-Strebe lang 21.1.1.2 FuBschale 20013300 ]
5.2.2 Schrauben fiir Streben-  2.0013.269 || | 21.1.2Platte fir Hohen- 20013208 [ |
befestigung verstellung
, 5.2.3 Gleitscheibe 20013319 [ | | 21.1.3 Schraube DN7oo1Msx16a2 [ |
i 5.3 Verbindungsstrebe kurz 2.0013.258 [ ] 21.1.3.1 Schraube DIN 7991 M5 x 12A2 LI
Y — 20013285 || 21.1.4 Friktionsscheibe 20010122 [
Niederhalter 286 | 212 Klemmung FuBschale  0.0013.040 [ |
7  Abdeckung Sicherungs- 2.0013280 | | komplett
halter 21.3 Schraubenrosette 00013137 [ |
8  Sicherungen 0.0013.145 ! | 214 Schraube DIN7991 M6 x16A2 ||
9 Aufkleber Atromot  2.0013281 || | 215 Federrechts 20013327 [
10  Aufkieber Bedienungs- 2.0013.318 | 21.6 Feder links 20013322 ||
anleitung rechts 21.7 Schilitten fiir Sprung- 2.0013.255 J
11 Aufkleber Bedienungs- 2.0013.282 gelenk
anleitung links » 21.8 Fihrungsstab 20013323 ]
12 Aufkleb. Bedienelemente 2.0013.284 || | 519 Befestigung Fuhrungs-  2.0013324 | ]
13 Patientenschalter, kompl. 2.0013.010 ] | stab
13.1 Patientenschaltergeh4use0.0002.116 || | 21.10 Schrauben DIN7991 M4x30A2 [ |
13.2 Patieritenschalter, 2polig 0.0002.223 || | 21.11Stit 00013164 ||
13.3 Patientenschalterkabel 2.0013.208 || | 21.12 Druckstick 20013205 | ]
13.4 Patientenschalter- 9A0.406 [ | 22 Austauschgurtsatz 00013510 [ |
Schutzkappe 22.0 Austauschgurt 0.0013.500
13.5 Knickschutzhtille 20013244 [ | 2501 Kiebe-Punkt, 1 Stok. 2.0013.346
14  Netzstecker mit Kabel  2.0013.207 [ ]
15  Versteifungsstrebe 20013333 [___| | |Von
15.1 Schraube DIN7991 M6x16A2 | | Klinik/Praxis:
16 Oberschenkelschale  2.0013.073 ||
komplett
17  Unterschenkelschale  2.0013.074 | |
komplett
18  Ober- u. Unterschenkel- 2.0013.078 [___|
strebe rechts komplett Name des Bestellers:
18.1 Gurtfihrungseinsatz  0.0013.160 || .
Telefon:
komplett
Pl
13 13.3
Falls Sie ein Ersatzteil benétigen:
R Fertigen Sie eine Kopie dieser Seite an und
W s tragen Sie die gewiinschte Bgstellmenge ein.
' i 3&""53 Medizintechnik GmbH Die Liste an nebenstehende Adresse senden
Merzhauser Str. 112 oder als Fax schicken:
79100 Freiburg Fax: 07 61/ 45 84-4 40
12 13




'8 Ersatzteile (2) ARTROMOT-K2
N 5 |
N 5.1

71

1.12

1.10

)]

1.9

1.5

1.6
1.7

141
1.8

1.2

11313 1.14 1.1

14

8 Ersatzteile (2) ARTROMOT-K2
Pos. Bezeichnung Bestell-Nr. Menge Pos. Bezeichnung Bestell-Nr. Menge
1 Antriebseinheit komplett 2.0013.062 2 Platine Bedien- 2.0013.075 |
1.1 Zahnscheibe groB 2.0013.201 elemente komplett
1.2 Zahnscheibe klein 20013202 [ ]| 3  Gurtband 20013339 [ |
1.3 Zahnriemen 20013114 [ || 4 Rolle, 1Stck. 20013060 [ |
1.4 Kupplung komplett 0.0013.115 5 Endschalter mit Kabel  0.0013.142 L_I
1.5 Motor 0.0013.116 '_] 5.1 Schrauben mit Muttern [____J
16 Kabelbinder mit 00013120/ [ e 3

Schraube 0.0013.133 6  Senkkopfschrauben fir L]
17 Rolle Antriebseinheit  2.0013.236 | Bodentiach DN 71 Mot
1.8 - Gummipuffer 0.0013.119 | ; - gezrop:a:me komplett 0.0013.010 [
N N " R ektroplatine
L) T'apez,liew'"desp'"de' 20013250 [ | kpl. im Austausch ~ 0.0013.010Aust
! 1.10 U-Profil komplett 2.0013.055 71 Zylinderkopf- [ ]
1.1 Senkkopfschrauben - schrauben DIN 912 M5 x 6
fur'U-ProﬁI DIN 7991 M4 x 35 8 Zylinderkopfschrauben [ ]
1.12 Spindelmutter 2.0013.251 1 Motorplatte DIN 912 M5 x 30
. 1.13 Sicherungsring L1 & Bodenblech komplett _ 2.0013.071
| 26mm DIN 471 A6 x 0,7
1.14 Sicherungsring
@8 mm DIN 471 A8 x 0,8
1]
Von
Klinik/Praxis:
Name des Bestellers:
Telefon:
Falls Sie ein Ersatzteil benétigen:
An Fertigen Sie eine Kopie dieser Seite an und
" tragen Sie die gewiinschte Bestellmenge ein.
33:':3 Medizintechnik GmbH Die Liste an nebenstehende Adresse senden
r als Fax schicken:
Merzhauser Str. 112 saoraisra
79100 Freiburg Fax: 07 61/45 84-4 40
15




KONFORMITATSERKLARUNG

%ARTROMOT"

Konformitatserkldarung

gemaB den Bestimmungen der EG-Richtlinie {iber Medizinprodukte
93/42/EWG vom 14. 6. 1993

Die Firma

ORMED GmbH
Merzhauser StraBe 112
D-79100 Freiburg

erklart hiermit, daB das Produkt

Gerateart Knie-Bewegungsschiene
Geratetyp  ARTROMOT-K2

mit folgenden Normen oder normativen Dokumenten (ibereinstimmt:

93/42/EWG 1993 Grundlegende Anforderungen gemaB Anhang 1

EN 60 601-1-1 1990 Medizinische elektrische Gerate, Teil 1: Allgemelne
Festlegung fir die Sicherheit

Medizinische elektrische Geréte Teil 1 und 2,
Erganzungsnorm: Elektromagnetische Vertréaglichkeit —
Anforderungen und Priifungen

EN 60 601-1-2 1993

Die Einhaltung dieser Normen berechtigt zur
CE-Kennzeichnung dieser Gerate

L6

Leiter QW

Freiburg, 8. Januar 1996

DINEN 46001  ORMED Nr. 018 829-01

ORMED GmbH - Merzhauser Strafle 112 - D-79100 Freiburg - Tel 07 61/45 84-02 - Fax 07 61/45 84-440
AeschiCH, Tel 0617514343, Fax 061-751 4346 - BratiskavalSR, TellFax 07-5821729 - Budapest/H,
TellFox 01-3940082 - Lyon/F, Tel 0472-360423, Fax 0472-360360 - Mgqdras/indien,

Tel 044-8 25 96 38, Fax 044-8 28 4725 - Pennsauken/USA, Tel 609-486 0299, Fax 609-486 4408
Prag/CR, Tel 02-24 221671, Fax 02-24 8144 30 - WienlA, Tel 01-587 9955, Fax 01-587 995510

ORMED

IDEEN BEWEGEN
Ein Unternehmen der HUG-Gruppe

08/98/K:



